
INDYWIDUALNY PROGRAM EDUKACYJNO-TERAPEUTYCZNY 
Etap II
W SPECJALNYM OŚRODKU SZKOLNO-WYCHOWAWCZYM
 W DĘBOWEJ ŁĄCE




1.Podstawowe informacje o uczniu:

Imię i nazwisko……………….......................................................................................
PESEL…………………………....................................................................................
Data urodzenia………………………………….........................................................
Klasa………………………………………………….............................................
Kontakt z rodzicami:
Rodzice……………………………………………………........................................
Adres………………………………………………………........................................
tel:…………………………….........................................................
Wychowawca klasy.......................................................................................................
Wychowawca w internacie.............................................................................................
Podstawa wdrożenia programu edukacyjno-terapeutycznego………………….
Termin realizacji programu edukacyjno-terapeutycznego………………….........

2. Informacje na temat orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego
 
Orzeczenie wydane przez Poradnię Psychologiczno -Pedagogiczną w …………………………………………………………………………………………...
Numer orzeczenia PPP…………………………………………………………………….
Data wydania orzeczenia…………………………………………….................................
Czas, na który wydano orzeczenie……………………………………..............................

Rozpoznanie wynikające z orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego: …………………………………………………………………………..
Zalecenia zawarte w orzeczeniu:
-
-
-




3. Procedury osiągania celów: 
Metody:
 .……………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………….
Formy: 
………………………………………………………………………………………. ………….………………………………………………………………………………………
Środki dydaktyczne:
..................................................………………………………………….

4. Zintegrowane działania nauczycieli i specjalistów prowadzących zajęcia z uczniem oraz wychowawców grup wychowawczych ukierunkowane na poprawę funkcjonowania ucznia (w tym komunikowanie się oraz wzmacnianie jego uczestnictwa w życiu szkolnym, działania o charakterze rewalidacyjnym):
-  ………………………………………
-  ………………………………………..
-  ……………………………………….
-  ……………………………………….
-  ………………………………………

5.Formy i okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej
(ustalone przez Dyrektora)
	Rodzaj zajęć
	Ilość godzin
	Okres udzielania pomocy
	Uwagi

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	











6. Działania  wspierające  rodziców/prawnych opiekunów uczniów: 
………....................................................................................................................................
………….................................................................................................................................
………….................................................................................................................................

7. Zakres współdziałania z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, specjalistycznymi i innymi instytucjami:
………....................................................................................................................................
………….................................................................................................................................
………….................................................................................................................................
8. Zajęcia rewalidacyjne, resocjalizacyjne, socjoterapeutyczne oraz inne zajęcia odpowiednie ze względu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz możliwości psychofizyczne ucznia, a także działania z zakresu doradztwa edukacyjno – zawodowego:
	

	 
Lp
	Rodzaj zajęć
	
Sposób realizacji
	Liczba godzin
	Prowadzący
zajęcia

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



9. Zakres współpracy nauczycieli, specjalistów i wychowawców grup wychowawczych z rodzicami/ prawnymi opiekunami uczniów (w realizacji zaleceń zawartych w orzeczeniu o potrzebie kształcenia specjalnego oraz zadań dydaktycznych, opiekuńczych i wychowawczych):
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

10. Rodzaj i sposób dostosowania warunków organizacji kształcenia do rodzaju niepełnosprawności ucznia, w tym w zakresie wykorzystywania technologii wspomagających to kształcenie:
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….

11. Zajęcia edukacyjne:
OBSZAR I  -  SAMOOBSŁUGA „ JA Z SAMYM SOBĄ”
	
Cel ogólny
	
Cele szczegółowe
(w formie dokonanej)

	1.Czynności samoobsługowe


	Dział JEDZENIE


	Spożywanie posiłków, posługiwanie się sztućcami i naczyniami.
	

	Nalewnie i przelewanie płynów.
	

	Przygotowywanie posiłków i napojów.
	

	Nakrywanie do stołu.
	

	Zasady zachowanie się przy stole.
	

	Dział    UBIERANIE SIĘ


	Odzież
	

	Ubieranie i rozbieranie się
	

	Dobór stroju do pogody, sytuacji, pory roku
	

	Estetyka ubioru
	

	Dział    HIGIENA OSOBISTA


	Mycie rąk, twarzy, ciała
	

	Mycie zębów
	

	Przybory toaletowe i przedmioty służące do higieny osobistej
	

	Dbanie o włosy
	

	Zabiegi higieny osobistej
	

	Higiena osobista w okresie dojrzewania
	

	Dział    POTRZEBY FIZJOLOGICZNE


	Załatwianie potrzeb fizjologicznych
	

	2. Troska o zdrowie i bezpieczeństwo


	Dział    MOJE ZDROWIE


	Dbanie o zdrowie
	

	Dział    HIGIENA PRACY I ODPOCZYNKU


	Prawidłowa postawa podczas siedzenia
	

	Utrzymanie porządku
	

	Dział   ZDROWIE I RACJONALNE ODŻYWIANIE


	Zdrowe i racjonalne odżywianie
	

	Rodzaje pokarmów, składniki pokarmowe
	

	Dział MÓJ CZAS WOLNY


	Aktywne formy odpoczynku
	

	Wypoczynek czynny i bierny
	

	Dział  JA W CHOROBIE


	Sygnalizowanie samopoczucia
	

	Sposoby zachowania się podczas przeziębienia, grypy
	

	U lekarza
	

	Dokumenty pacjenta
	

	Pierwsza pomoc
	

	Telefony alarmowe
	

	Dział    JA


	Budowanie własnej tożsamości
	

	Dział     ŚWIADOMOŚĆ SWOJEJ  
              NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI

	Uprawnienia osoby niepełnosprawnej
	

	Korzystanie z oprzyrządowania przez siebie i innych
	

	Biura, urzędy i instytucje wspomagające codzienne funkcjonowanie
	

	Dział   JA I INNI

	Komunikacja interpersonalna
	

	Uczucia i emocje
	

	Rodzaje zachowań: pasywne, agresywne, asertywne
	

	Konflikt i sposoby rozwiązywania sytuacji trudnych
	

	Dział    JA W BEZPIECZNYM ŚWIECIE

	Czynniki wpływające niekorzystnie na samopoczucie
	

	Czynniki zagrażające zdrowiu
	

	Zapobieganie czynnikom i sytuacjom zagrażającym zdrowiu oraz poczuciu bezpieczeństwa
	

	Dział    ZACHOWANIE SIĘ W SYTUACJACH  
            TRUDYCH I NIEBEZPIECZNYCH

	Sposoby zachowania się w przypadku zaprószenia ognia
	

	Sposoby zachowania się podczas burzy
	

	Dział     UCZEŃ W ŚWIECIE TECHNIKI

	Telefon
	

	Sprzęty AGD i RTV
	

	Obsługa urządzeń
	

	Bezpieczeństwo w czasie korzystania z urządzeń elektrycznych
	

	3. Treści komunikacyjne 


	Dział     UCZEŃ JAKO UCZESTNIK RUCHU     
             DROGOWEGO

	Zasady poruszania się po drodze
	

	Znaki drogowe
	

	Znaki ostrzegawcze
	

	Znaki zakazu
	

	Znaki informacyjne
	

	Dział   ŚRODKI KOMUNIKACJI

	Na dworcu kolejowym i autobusowym.
	

	
OBSZAR II – USPOŁECZNIENIE „JA I OTOCZENIE”



	1. Funkcjonowanie w środowisku 

	Dział    UCZEŃ JAKO KONSUMENT 


	W sklepie
	

	Pieniądze 
	

	Na poczcie – list, paczka
	

	Na dworcu – bilety
	

	W barze i restauracji – menu
	

	W banku
	

	U fryzjera
	

	Dział    UCZEŃ W ŚWIECIE KULTURY


	W kinie
	

	W teatrze
	

	W muzeum
	

	Dział   UCZEŃ W ŚRODOWISKU SZKOLNYM 


	Moja szkoła
	

	Otoczenie szkoły
	

	Pomieszczenia szkolne
	

	Pracownicy szkoły
	

	Wygląd i wyposażenie klasy
	

	Przestrzeganie norm postępowania
	

	Kontakt ze społecznością szkolną
	

	Dział    UCZEŃW ŚRODOWISKU KLASOWYM 


	Moja klasa – wychowawca, koledzy
	

	Dział    UCZEŃ JAKO CZŁONEK RODZINY 


	Ja i moja rodzina – wiek, adres, pokrewieństwo
	

	Życie w rodzinie 
	

	Święta, uroczystości rodzinne
	

	Dział   MOJE MIESZKANIE (MÓJ DOM)


	Wyposażenie mieszkania: pokój, przedpokój, kuchnia, łazienka. Adres.
	

	Obowiązki domowe
	

	Rodzaje aktywności w domu
	

	Dział     UCZEŃ JAKO MIESZKANIEC SWOJEJ 
             MIEJSCOWOŚCI


	Moja miejscowość, adres, sąsiedzi, herb, miejsca użyteczności publicznej
	

	Typowe zajęcia mieszkańców
	

	Lokalne święta i uroczystości
	

	Organizacje społeczne
	

	Dział     UCZEŃ JAKO PRZYSZŁY PRACOWNIK


	Praca zawodowa, przyuczenie do zawodu
	

	Dział   UCZEŃ JAKO CZŁONEK SPOŁECZEŃSTWA


	Organizacja życia społecznego
	

	Podstawowe zasady funkcjonowania państwa
	

	Dane osobowe
	

	Dokumenty osobiste
	

	Prawa człowieka i obywatela
	

	Uprawnienia i przywileje osoby z niepełnosprawnością
	

	Biura, urzędy i instytucje wspomagające codzienne funkcjonowanie osób z niepełnosprawnością
	

	Dział     UCZEŃ JAKO OSOBA DOROSŁAW ŻYCIU    
              OSOBISTYM


	Identyfikacja z własną płcią 
	

	Dział     UCZEŃ JAKO OSOBA DOROSŁAW ŻYCIU    
              SPOŁECZNYM


	Uczeń jako uczestnik różnych form życia społecznego- koleżeństwo, podejmowanie decyzji, współpraca, asertywność
	

	Dział   UCZEŃ JAKO KLIENT/PETENT W URZĘDACH


	Urzędy , posługiwanie się dokumentami
	

	Dział      UCZEŃ JAKO OBYWATEL POLSKI


	Symbole narodowe, godło, flaga, hymn narodowy
	

	Ludzie zasłużeni i miejsca pamięci narodowej
	

	Dział      NAJSTARSZE MIASTA I DAWNE STOLICE   
               POLSKI

	Gniezno 
	

	Kraków 
	

	Warszawa 
	

	Dział      MAPA POLSKI 

	Województwa i ich stolice
	

	Sąsiedzi Polski
	

	Góry, rzeki
	

	Znane miasta kraju
	

	Dział UCZEŃ JAKO OBYWATEL UNII EUROPEJSKIEJ
 


	Unia Europejska, flaga, hymn
	

	Państwa wchodzące w skład UE
	

	
OBSZAR III – ROZWIJANIE SPRAWNOŚCI I UMIEJĘTNOŚCI 
                         „JA W ŚRODOWISKU SZKOLNYM”


	1. Porozumiewanie się z otoczeniem


	Dział   KOMUNIKACJA POZAWERBALNA

	Mowa ciała
	

	Wrażenia dotykowe
	

	Wrażenia zapachowe i smakowe
	

	Posługiwanie się komunikacją wspomagająca i alternatywną AAC
	

	Dział    KOMUNIKACJA WERBALNA 


	Słuchanie 
	

	Analiza i synteza słuchowa
	

	Posługiwanie się mową 
	

	2. Przygotowanie do nauki czytania


	Dział   ROZWIJANIE PERCEPCJI SŁUCHOWEJ

	Ćwiczenia wrażliwości słuchowej
	

	Ćwiczenia rytmiczne
	

	Ćwiczenia słuchu fonematycznego
	

	Ćwiczenia usprawniające analizę słuchową
	

	Ćwiczenia usprawniające syntezę słuchową
	

	Ćwiczenia pamięci słuchowej
	

	Ćwiczenia usprawniające pamięciowe mechanizmy mowy
	

	3. Nauka czytania i pisania


	Dział    CZYTANIE

	Analityczno- syntetyczna metoda nauki czytania 
	

	Litery drukowane i pisane
	

	Praca z tekstem
	

	Pamięciowe opanowywanie tekstu 
	

	Dział       PISANIE 

	Motoryka duża i małą, ćwiczenia manualne i grafomotoryczne.
	

	Pisanie liter, wyrazów
	

	Pisanie i przepisywanie wyrazów, zdań
	

	4. Zagadnienia matematyczne 

	Dział     STOSUNKI PRZESTRZENNE


	Orientacja przestrzenna
	

	Dział    KLASYFIKOWANIE 


	Cechy wielkościowe i jakościowe, porządkowanie, porównywanie
	

	Zbiory i działania na zbiorach
	

	Dział       GEOMETRIA

	Figury geometryczne
	

	Dział    WPROWADZENIE POJĘCIA LICZBY


	Wprowadzenie liczb
	

	Porównywanie liczb naturalnych
	

	Dodawanie liczb w zakresie......
	

	Odejmowanie liczb w zakresie......
	

	Dział     UŁAMKI


	Podział na dwie i cztery części
	

	Dział     JEDNOSTKI MIARY


	Czas, zegarek, godzina, doba, rok, pory dnia.
	

	Temperatura
	

	Waga
	

	Długość
	

	Pojemność
	

	Dział   ŚRODKI PŁATNICZE


	Rodzaje pieniędzy
	

	Obliczenia pieniężne
	

	5. Przyroda

	Dział  ANATOMIA I FIZJOLOGIA CZŁOWIEKA


	Budowa ciała człowieka
	

	Czynności życiowe człowieka
	

	Układ ruchu
	

	Układ pokarmowy
	

	Układ krwionośny
	

	Układ oddechowy
	

	Narządy zmysłów
	

	Dojrzewanie, układ płciowy 
	

	Zapłodnienie, przebieg ciąży 
	

	Okresy rozwoju człowieka
	

	Dział      ODŻYWIANIE


	Troska o zdrowie, posiłki
	

	Właściwe odżywianie
	

	Przyczyny i skutki niewłaściwego odżywiania 
	

	Produkty pochodzenia roślinnego i zwierzęcego
	

	Dział     POJĘCIA ZWIĄZANE Z KALENDARZEM


	Kalendarz
	

	Dni tygodnia
	

	Pory roku
	

	Nazwy miesięcy
	

	Dział     ZMIANY ZACHODZĄCE W PRZYRODZIE 


	Przyroda w różnych porach roku
	

	Dział     OBSERWACJE PRZYRODNICZE


	Kalendarz pogody
	

	Krążenie wody w przyrodzie
	

	Woda i jej właściwości
	

	Stany skupienia wody
	

	6. Środowisko lądowe


	Dział    OGRÓD


	Jadalne części warzyw, warzywa
	

	Przetwory warzywne
	

	Przyprawy 
	

	Kwiaty i rośliny ozdobne
	

	Budowa rośliny
	

	Nowalijki
	

	Narzędzia ogrodnicze
	

	Hodowla wybranej rośliny
	

	Popularne chwasty
	

	Dział     PARK 


	Drzewa
	

	Budowa liścia
	

	Zwierzęta
	

	Znaczenie parku
	

	Dział    SAD 


	Drzewa owocowe
	

	Budowa owoców, jabłko, gruszka
	

	Krzewy owocowe
	

	Różnice między krzewem a drzewem
	

	Sposoby przechowywania owoców
	

	Budowa kwiatu
	

	Rola owadów w zapylaniu kwiatów
	

	Powstawanie owocu
	

	Dział      POLE 


	Rośliny zbożowe, okopowe, oleiste
	

	Produkty otrzymywane z mąki
	

	Produkty otrzymywane ze zbóż
	

	Maszyny rolnicze
	

	Obowiązki rolnika, młynarza, piekarza
	

	Dział      ŁĄKA


	Rośliny
	

	Zwierzęta
	

	Dział        LAS 


	Warstwowa budowa lasu
	

	Drzewa liściaste i iglaste
	

	Owoce leśne
	

	Rośliny leśne
	

	Ptaki leśne
	

	Zwierzęta leśne
	

	Grzyb jadalne
	

	Budowa grzyba
	

	Zasady zbierania grzybów
	

	Ściółka leśna
	

	Znaczenie lasu
	

	Zasady zachowania się w lesie
	

	7.Środowisko wodne


	Dział    RZEKA 


	Zwierzęta żyjące w rzece
	

	Budowa ryby
	

	Dział    STAW I JEZIORO


	Rośliny wodne
	

	Zwierzęta żyjące w jeziorze
	

	Dział      OCEANY I MORZA


	Oceany i morza na mapie
	

	Morze Bałtyckie
	

	Ssaki morskie
	

	8. Zwierzęta 


	Dział   ZWIERZĘTA – PTAKI I SSAKI


	Ssaki występujące w Polsce
	

	Zwierzęta i ich młode
	

	Ssaki roślinożerne, drapieżne i wszystkożerne
	

	Dział    PTAKI 


	Ptaki w gospodarstwie
	

	Ptaki i ich potomstwo
	

	Różnice między ptakami a ssakami
	

	Dział    ZNACZENIE HODOWLI ZWIERZĄT


	Rodzaje żywności uzyskiwanej z hodowli zwierząt
	

	Dział    ZWIARZĘTA DOMOWE


	Zwierzęta domowe i opieka nad nimi
	

	9. Zajęcia plastyczne i techniczne


	Dział    TECHNIKI PLASTYCZNE 

	Umiejętności plastyczne (kolory, poprawne trzymanie narzędzi)
	

	Rysowanie
	

	Malowanie
	

	Lepienie
	

	Wycinanie
	

	Wyklejanie
	

	Tworzenie
	

	Dział    NARZĘDZIA, SPRZĘT AGD I RTV,  
             URZĄDZENIA ELEKTRYCZNE


	Sprzęty AGD i RTV
	

	Obsługa telefonu
	

	Bezpieczeństwo podczas korzystania z urządzeń elektrycznych 
	

	10. Zajęcia muzyczne


	Dział    ZAJĘCIA MUZYCZNE 


	Śpiew
	

	Percepcja muzyczna
	

	Gra na instrumentach
	

	Ruch przy muzyce
	

	Rodzaje instrumentów
	

	11. Zajęcia komputerowe 


	Dział   INFORMATYKA


	Wiadomości i umiejętności informatyczne
	

	Bezpieczeństwo w sieci
	

	12. Wychowanie fizyczne 


	Dział   LEKKOATLETYKA 


	Biegi
	

	Rzuty
	

	Skoki
	

	Dział     GRY SPORTOWE 


	Piłka siatkowa
	

	Piłka nożna
	

	Piłka ręczna
	

	Dział    PRZESYRZEGANIE ZASAD DYSCYPLINY   
             SPORTOWEJ


	Wychowanie przez sport 
	

	
	

	
	

	
	

	
	



12. Ewaluacja
(modyfikacja programu w określonym zakresie po dokonaniu okresowej Wielospecjalistycznej Oceny Poziomu Funkcjonowania Ucznia. Zmiany wprowadza się w postaci aneksu dołączonego do programu):

	                    Data
	Zakres 
ustaleń/zmian
	Podpisy

	


	
	



13. Zatwierdzenie IPET                                                                    
	Imię i nazwisko (osób pracujących z uczniem)
	Podpis

	Koordynator:

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


[bookmark: _GoBack]14. Akceptacja rodziców:
Wyrażam zgodę na realizację indywidualnego programu edukacyjno – terapeutycznego opracowanego dla mojej córki ( mojego syna)…………………………......................................
 na  ……….. etap edukacyjny, do realizacji w latach………………….......................................
                                                                                   
                                                                                  ……………………………..
							podpis rodziców/opiekunów 

Data opracowania IPET.............................				


Dyrektor:        ……………………………..
                                                                                                                    data, podpis 

