
INDYWIDUALNY PROGRAM EDUKACYJNO-TERAPEUTYCZNY 
Etap I
W SPECJALNYM OŚRODKU SZKOLNO-WYCHOWAWCZYM
 W DĘBOWEJ ŁĄCE




1.Podstawowe informacje o uczniu:

Imię i nazwisko……………….......................................................................................
PESEL…………………………....................................................................................
Data urodzenia………………………………….........................................................
Klasa………………………………………………….............................................
Kontakt z rodzicami:
Rodzice……………………………………………………........................................
Adres………………………………………………………........................................
tel:…………………………….........................................................
Wychowawca klasy.......................................................................................................
Wychowawca w internacie.............................................................................................
Podstawa wdrożenia programu edukacyjno-terapeutycznego………………….
Termin realizacji programu edukacyjno-terapeutycznego………………….........

2. Informacje na temat orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego
 
Orzeczenie wydane przez Poradnię Psychologiczno -Pedagogiczną w …………………………………………………………………………………………...
Numer orzeczenia PPP…………………………………………………………………….
Data wydania orzeczenia…………………………………………….................................
Czas, na który wydano orzeczenie……………………………………..............................

Rozpoznanie wynikające z orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego: …………………………………………………………………………..
Zalecenia zawarte w orzeczeniu:
-
-
-




3. Procedury osiągania celów: 
Metody:
 .……………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………….
Formy: 
………………………………………………………………………………………. ………….………………………………………………………………………………………
Środki dydaktyczne:
..................................................………………………………………….

4. Zintegrowane działania nauczycieli i specjalistów prowadzących zajęcia z uczniem oraz wychowawców grup wychowawczych ukierunkowane na poprawę funkcjonowania ucznia (w tym komunikowanie się oraz wzmacnianie jego uczestnictwa w życiu szkolnym, działania o charakterze rewalidacyjnym):
-  ………………………………………
-  ………………………………………..
-  ……………………………………….
-  ……………………………………….
-  ………………………………………

5.Formy i okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej
(ustalone przez Dyrektora)
	Rodzaj zajęć
	Ilość godzin
	Okres udzielania pomocy
	Uwagi

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	











6. Działania  wspierające  rodziców/prawnych opiekunów uczniów: 
………....................................................................................................................................
………….................................................................................................................................
………….................................................................................................................................

7. Zakres współdziałania z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, specjalistycznymi i innymi instytucjami:
………....................................................................................................................................
………….................................................................................................................................
………….................................................................................................................................
8. Zajęcia rewalidacyjne, resocjalizacyjne, socjoterapeutyczne oraz inne zajęcia odpowiednie ze względu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz możliwości psychofizyczne ucznia, a także działania z zakresu doradztwa edukacyjno – zawodowego:
	

	 
Lp
	Rodzaj zajęć
	
Sposób realizacji
	Liczba godzin
	Prowadzący
zajęcia

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



9. Zakres współpracy nauczycieli, specjalistów i wychowawców grup wychowawczych z rodzicami/ prawnymi opiekunami uczniów (w realizacji zaleceń zawartych w orzeczeniu o potrzebie kształcenia specjalnego oraz zadań dydaktycznych, opiekuńczych i wychowawczych):
…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

10. Rodzaj i sposób dostosowania warunków organizacji kształcenia do rodzaju niepełnosprawności ucznia, w tym w zakresie wykorzystywania technologii wspomagających to kształcenie:
……………………………………………………………………….
……………………………………………………………………….

11. Zajęcia edukacyjne:

 OBSZAR I – SAMOOBSŁUGA „ JA Z SAMYM SOBĄ”
	
Cel ogólny
	
Cele szczegółowe
(w formie dokonanej)

	
	

	
OBSZAR I- SAMOOBSŁUGA: „ JA Z SAMYM SOBĄ”

	0. Czynności samoobsługowe


Dział: JEDZENIE
	Spożywanie posiłków
	

	Naczynia i sztućce
	

	Posługiwanie się sztućcami i naczyniami
	

	Nalewanie i przelewanie płynów
	

	Sprzęt kuchenny
	

	Przygotowywanie posiłków
	

	Zasady zachowania się przy stole
	

	Nakrywanie do stołu
	

	Dział: UBIERANIE SIĘ

	Odzież, nakrycia głowy, buty
	

	Ubieranie się i rozbieranie
	

	Dobór stroju w zależności od sytuacji i okoliczności
	

	Estetyka ubioru
	

	0. Dbanie o czystość

	Dział: HIGIENA OSOBISTA

	Przybory toaletowe i przedmioty służące do higieny osobistej
	

	Dział: MYCIE SIĘ

	Mycie rąk, twarzy, ciała
	

	Mycie zębów
	

	Dbanie o włosy
	

	

	Dział: URZĄDZENIA SANITARNE

	Załatwianie potrzeb fizjologicznych
	

	0. Troska o zdrowie i bezpieczeństwo

	Dział: DBANIE O ZDROWIE

	Zdrowe i racjonalne odżywianie
	

	Dział: CZYNNIKI I SYTUACJE SPRZYJAJĄCE ZDROWIU

	Higiena pracy
	

	Formy odpoczynku
	

	Dział: UCZEŃ W BEZPIECZNYM ŚWIECIE

	Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa
	

	

	Dział: UCZEŃ JAKO UCZESTNIK RUCHU DROGOWEGO

	Znaki drogowe
	

	Zasady bezpiecznego przechodzenia przez jezdnię
	

	Sygnalizator świetlny
	




OBSZAR II- USPOŁECZNIENIE: „ JA I OTOCZENIE”

	1. Funkcjonowanie w środowisku

	Dział: UCZEŃ JAKO KONSUMENT

	W sklepie
	

	Na poczcie
	

	W barze i restauracji
	

	Na dworcu PKP lub PKS
	

	Środki komunikacji
	

	Na lotnisku
	

	Dział: UCZEŃ W ŚWIECIE KULTURY

	W kinie
	

	W teatrze
	

	W muzeum
	

	Dział: UCZEŃ W ŚRODOWISKU SZKOLNYM

	Moja szkoła
	

	Otoczenie szkoły
	

	Pomieszczenia szkolne
	

	Pracownicy szkoły
	

	Wygląd i wyposażenie klasy
	

	Formy spędzania czasu w szkole
	

	Zasady i normy panujące w szkole i w klasie
	

	Dział: UCZEŃ W ŚRODOWISKU KLASOWYM

	Moja klasa
	

	Dział: UCZEŃ JAKO CZŁONEK RODZINY

	Ja i moja rodzina
	

	Życie w rodzinie
	

	Święta i uroczystości rodzinne
	

	Dział: MOJE MIESZKANIE

	Wyposażenie mieszkania: pokój, kuchnia,
łazienka
	

	Obowiązki domowe
	

	Rodzaje aktywności
W domu
	

	Dział: UCZEŃ W ŚRODOWISKU SZPITALNYM

	Zasady i reguły panujące 
W szpitalu
	

	Lekarze i specjaliści
	

	Sprzęt medyczny
	

	Apteczka pierwszej pomocy
	

	Dział: UCZEŃ JAKO MIESZKANIEC SWOJEJ MIEJSCOWOŚCI

	Moja miejscowość
	

	Typowe zajęcia mieszkańców
	

	W kopalni
	

	Dział: UCZEŃ JAKO CZŁONEK SPOŁECZNOŚCI LOKALNEJ

	Lokalne święta i uroczystości
	

	Organizacje społeczne
	

	Dział: UCZEŃ JAKO MIESZKANIEC REGIONU

	Region, w którym mieszkam
	

	Dział: UCZEŃ JAKO CZŁONEK SPOŁECZEŃSTWA

	Flagi sąsiadów Polski
	

	Polska-moja ojczyzna
	

	Warszawa-stolica Polski
	

	Dział: UCZEŃ JAKO OBYWATEL UNII EUROPEJSKIEJ

	Unia Europejska
	

	Dział: UCZEŃ JAKO MIESZKANIEC KONTYNENTU

	Mieszkańcy kontynentów
	







OBSZAR III _ ROZWIJANIE SPRAWNOŚCI I UMIEJĘTNOŚCI: „ JA W ŚRODOWISKU SZKOLNYM”

	1. Edukacja polonistyczna

	A. Porozumiewanie się z otoczeniem

	Dział: KOMUNIKACJA POZAWERBALNA

	Mowa ciała
	

	Mowa znaków
	

	Wrażenia dotykowe
	

	Wrażenia zapachowe i smakowe
	

	Posługiwanie się komunikacja wspomagającą i alternatywna AAC
	

	Dział: KOMUNIKACJA WERBALNA

	Słuchanie ze zrozumieniem
	

	Posługiwanie Się mową
	

	Sprawność narządów mowy
	

	Pamięciowe opanowanie tekstu
	




	B. Przygotowanie do nauki czytania

	Dział: ROZWIJANIE PERCEPCJI SŁUCHOWEJ

	Ćwiczenia wrażliwości słuchowej
	

	Ćwiczenia rytmiczne
	

	Ćwiczenia słuchu fonematycznego
	

	Analiza i synteza słuchowa
	

	Dział: ROZWIJANIE PERCEPCJI WZROKOWEJ I SPOSTRZEGANIA

	Analiza i synteza wzrokowa
	

	C. Nauka czytania

	Dział: PRZYGOTOWANIE DO NAUKI CZYTANIA

	Drukowane litery
	

	Czytanie liter, sylab, wyrazów
	

	D. Nauka pisania

	Dział: PRZYGOTOWANIE DO NAUKI PISANIA

	Ćwiczenia motoryki dużej
	

	Ćwiczenia ramion, rąk, dłoni
	

	Ćwiczenia palców i drobnych ruchów dłoni
	

	Koordynacja wzrokowo-ruchowa
	

	Nauka pisania liter, sylab
	

	2. Edukacja matematyczna

	A. Elementarne umiejętności matematyczne

	Dział: STOSUNKI PRZESTRZENNE

	Orientacja przestrzenna
	

	Orientacja w schemacie ciała
	

	Kierunki
	

	Dział; KLASYFIKOWANIE

	Cechy wielkościowe i jakościowe
	

	Dział: GEOMETRIA

	Figury geometryczne
	

	Dział : ZBIORY I DZIAŁANIA NA ZBIORACH

	Zbiory
	

	Dział: OPERACJE MATEMATYCZNE

	Liczenie
	

	Cyfra jako znak graficzny liczby
	

	Porządkowanie i porównywanie
	

	Dodawanie i odejmowanie
	

	Rozwiązywanie zadań tekstowych
	

	Dział: ORIENTACJA CZASOWA

	Czas
	

	Dni tygodnia
	

	Pory roku, nazwy miesięcy
	

	Dni świąteczne
	

	Dział: MIERZENIA CIĘŻARU, DŁUGOŚCI, POJEMNOŚCI, TEMPERATURY

	Waga
	

	Długość
	

	Pojemność
	

	Temperatura
	

	Dział: ŚRODKI PŁATNICZE

	Rodzaje pieniędzy
	

	Obliczenia pieniężne
	

	3. Edukacja przyrodnicza

	Dział: PRZYRODA W RÓŻNYCH PORACH ROKU-JESIEŃ

	Zmiany zachodzące w przyrodzie jesienią
	

	Jesień w parku

	Liście i owoce drzew
	

	Jesień w ogrodzie

	Warzywa
	

	Przetwory warzywne
	

	Jesień w sadzie

	Drzewa i krzewy owocowe
	

	Praca sadownika
	

	W pasiece
	

	Owoce egzotyczne

	Rodzaje owoców egzotycznych
	

	Jesień na polu

	Rośliny zbożowe, okopowe,
włókniste, oleiste
	

	Maszyny rolnicze
	

	Jesień w lesie

	Drzewa liściaste i iglaste
	

	Owoce leśne
	

	Zwierzęta leśne
	

	Grzyby jadalne i trujące
	

	Zasady zbierania grzybów
	

	Zasady zachowania się w lesie
	

	Dział: PRZYRODA W RÓŻNYCH PORACH ROKU-ZIMA

	Zmiany zachodzące w przyrodzie zimą
	

	Ptaki odlatujące i przylatujące na zimę

	Ptaki odlatujące na zimę
	

	Ptaki pozostające na zimę
	

	Ptaki przylatujące na zimę
	

	Dokarmianie ptaków zimą

	Dokarmianie ptaków zimą
	

	Dokarmianie ptaków wodnych zimą
	

	Dział: PRZYRODA W RÓŻNYCH PORACH ROKU –WIOSNA

	Zmiany zachodzące w przyrodzie wiosną
	

	Wiosenne ptaki

	Ptaki przylatujące na wiosnę do Polski
	

	Obrazkowy kalendarz pogody

	Oznaczenie obrazkowego kalendarza pogody
	

	Prowadzenie kalendarza pogody
	

	Rodzaje termometrów
	

	Wiosenne kwiaty i warzywa

	Wiosenne kwiaty
	

	Wiosenne nowalijki młode warzywa
	

	Prace ogrodnika

	Narzędzia ogrodnicze
	

	Prace wiosenne
	

	Hodowla roślin

	Sianie
	

	Sadzenie
	

	Warunki do rozwoju roślin
	

	Dział: PRZYRODA W RÓŻNYCH PORACH ROKU-LATO

	Zmiany zachodzące w przyrodzie latem
	

	Łąka

	Owady
	

	Zwierzęta
	

	Rośliny łąkowe
	

	Rośliny lecznicze
	

	Dział: Zwierzęta

	Zwierzęta hodowlane

	Kot
	

	Pies
	

	Inne zwierzęta domowe
	

	Zwierzęta egzotyczne

	Zwierzęta egzotyczne
	

	Dział: CZŁOWIEK

	Części ciała
	

	Części głowy
	

	Dział: OCHRONA PRZYRODY

	Rośliny chronione
	

	4. Edukacja muzyczna

	 Dział: MUZYKA Z RYTMIKĄ

	Wiadomości z muzyki
	

	Słuchanie muzyki
	

	Śpiewanie
	

	Wyrażanie muzyki ruchem
	

	5. Edukacja plastyczna

	Dział: WIADOMOŚCI I UMIEJĘTNOŚCI Z PLASTYKI

	Umiejętności plastyczne
	

	Dział: TECHNIKI PLASTYCZNE

	Rysowanie
	

	Malowanie
	

	6. Edukacja techniczna

	Dział: NARZĘDZIA I WARSZTAT PRACY

	Przygotowanie Do pracy i postępowanie w jej trakcie
	

	Posługiwanie się narzędziami
	

	Dział: SPRZĘTY AGD, URZĄDZENIA ELEKTRYCZNE I TECHNICZNE

	
	

	Sprzęt domowy
	

	Dzwonki
	

	Dział: OBSŁUGA I ZASADY KORZYSTANIA Z URZĄDZEŃ

	Bezpieczeństwo w czasie korzystania z urządzeń elektrycznych
	





	Dział: TECHNIKI ARTYSTYCZNE

	Lepienie
	

	Wydzieranie
	

	Wyklejanie
	

	Stemplowanie
	

	Wycinanie
	

	Dział: TECHNIKI ARTYSTYCZNE

	Tworzenie
	

	7. Zajęcia komputerowe

	Dział: INFORMATYKA

	Wiadomości umiejętności informatyczne
	

	8. Wychowanie fizyczne

	Dział: SPRAWNOŚĆ MOTORYCZNA

	Sprawność ruchowa
	

	Przemieszczanie się
	

	Gimnastyka
	

	Dział: LEKKOATLETYKA

	
	

	Biegi
	

	Rzuty
	

	Skoki
	

	Dział: GRY ZSPOŁOWE

	Gry i zabawy sportowe
	

	Dział: WYCHOWANIE PRZEZ SPORT

	Wkład, zaangażowanie
Przestrzeganie dyscypliny sportowej
	







12. Ewaluacja
(modyfikacja programu w określonym zakresie po dokonaniu okresowej Wielospecjalistycznej Oceny Poziomu Funkcjonowania Ucznia. Zmiany wprowadza się w postaci aneksu dołączonego do programu):

	                    Data
	Zakres 
ustaleń/zmian
	Podpisy

	


	
	



13. Zatwierdzenie IPET                                                                    
	Imię i nazwisko (osób pracujących z uczniem)
	Podpis

	Koordynator:

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


[bookmark: _GoBack]14. Akceptacja rodziców:
Wyrażam zgodę na realizację indywidualnego programu edukacyjno – terapeutycznego opracowanego dla mojej córki ( mojego syna)…………………………......................................
 na  ……….. etap edukacyjny, do realizacji w latach………………….......................................
                                                                                   
                                                                                  ……………………………..
							podpis rodziców/opiekunów 

Data opracowania IPET.............................				


Dyrektor:        ……………………………..
                                                                                                                    data, podpis 
